
 
 

 
 

MATElimpia  

2025.05.05. 
Kaposvár 

(Kaposvár Campus, Georgikon Campus) 

Időrend  

 

2025.05.05. hétfő 

9:30 Megnyitó – utána regisztráció, tájékoztató / Sportcsarnok 

10:00 Mix Röplabda / Sportcsarnok 
 B33 Kosárlabda / Tornacsarnok (kisebb csarnok) 
 Kispályás Foci / Kinti rekortán pálya 
 Íjászat / Kinti íjászpálya 
 Csocsó / Tükrös aula 
 Asztalitenisz / Tükrös aula 

10:30 Fekvenyomás / Konditerem 
 
A részvétel minden sportágban regisztrációhoz kötött, ami a MATE Testnevelési és 
Sportintézet weboldalán lesz elérhető.  
 
A résztvevők számára étkezési jegyet biztosítunk a Kaposvári Campus éttermében. 
 
Lebonyolítása: 
A lebonyolítási rendszerét (körmérkőzés, csoportkör, stb) a beérkezett nevezések 
száma alapján határozzuk meg! 
 



 
 

 
 

Mix Röplabda: - Férfi – nő vegyes csapat, legalább 2 nőnek egyszerre a 
pályán kell lennie. 
A mérkőzés 2 nyert 15 pontos játszmáig tart, a harmadik szett 
csak 11 pontos. 

B33 Kosárlabda: - A csapat maximum 5 fő lehet. 
A pályán egyszerre 3v3 játék folyik. 
A mérkőzés hossza: 10 perces futóóra 

Kispályás Foci: - A csapat maximum 5 fő lehet. 
5+1 játékos van egyszerre a pályán 
A mérkőzés hossza: 2x8 perces futóóra 

Íjászat: - Vadász reflex íjakkal, amit a rendező biztosít. 
Távolság: 10 méter 
Lőlap: 80cm-es pályalőlap 
5x5 lövés (a legjobb 4 sorozat kerül értékelésre) 

Csocsó: - 2 fős csapatok nevezhetnek. 
A mérkőzések 2 nyert szettig tartanak, egy szett 5 lőtt gólig tart. 
Döntő szettben csak 2 góllal lehet nyerni. 

Asztalitenisz: - Egyéni nevezés lehetséges. 
A mérkőzések 3 nyert játszmáig tartanak. 
Egy játszma győzelméhez 11 pontot kell szerezni. 
A mérkőzést legalább 1 játszma különbséggel kell megnyerni. 

Fekvenyomás: - Legtöbb ismétlésszámot elérő hallgató a győztes. 
Súlyok: Férfiak: 50kg, Nők: 30kg 
2 próbálkozás lehetséges, a jobbik számít. 


