2023/2024. Tavaszi félév órabeosztás
KAPOSVÁRI TESTNEVELÉSI ÉS SPORTKÖZPONT
	Nap
	Óra időpontja
	Sportág / Helyszín
	Óratartó tanár

	Hétfő
	8.15-9.45
	Korcsolya / Városi Jégcsarnok
	Balogh József

	
	
	Kondi/Kardió / Konditerem
	Laski Vivien

	
	
	Floorball / Egyetemi Sportcsarn.
	Faludy András

	Hétfő
	10.00-11.30
	Íjászat / Egyetemi Sportcsarn.
	Faludy András

	Hétfő
	19.00-20.30
	Futsal / Egyetemi Sportcsarn.
	Balogh József

	Kedd
	10.00-11.30
	Lábtollas / Egyetemi Sportcsarn.
	Laski Vivien

	
	12.00-13.30
	Kondi/Kardió / Konditerem
	Laski Vivien

	Kedd
	16.30-18.00
	Kosárlabda / Tornacsarnok
	Novák Balázs

	Kedd
	18.00-20.00
	Röplabda / Tornacsarnok
	Sipos Lili

	Szerda
	8.15-9.45
	Futsal / (Egyetemi Sportcsarn.)
	Laski Vivien

	
	
	Kosárlabda / Tornacsarnok
	Faludy András

	Szerda
	10.00-11.30
	Kondi/Kardió / Konditerem
	Faludy András

	
	
	Tollaslabda / Tornacsarnok
	Laski Vivien

	Szerda
	12.00-13.30
	Floorball / Egyetemi Sportcsarn.
	Balogh József

	
	
	Tollaslabda / Tornacsarnok
	Laski Vivien

	Szerda
	13.45-15.15
	Floorball / Bajcsy Tornaterem
	Balogh József

	Szerda
	18.00-19.30
	Aerobic / Egyetemi Sportcsarn.
	Laski Vivien

	Csütörtök
	8.15-9.45
	Floorball / Bajcsy Tornaterem
	Faludy András

	Csütörtök
	10.00-11.30
	Kondi/Kardió / Konditerem
	Laski Vivien

	
	
	Floorball / Tornacsarnok
	Faludy András

	Csütörtök
	12.00-13.30
	Korcsolya / Városi Jégcsarnok
	Faludy András

	
	
	Korcsolya / Városi Jégcsarnok
	Balogh József

	Csütörtök
	13.45-15.15
	Floorball / Egyetemi Sportcsarn.
	Balogh József

	Csütörtök
	16.15-17.45
	Humán anatómia és élettan / 110. terem
	Balogh József

	Csütörtök
	16.30-18.00
	Sárkányhajó, kajak-kenu / Kajak-kenu Csónakház
	Faludy András

	Péntek
	8.15-10.45
	Edzéselmélet / Új Tanügyi 007.
	Faludy András


