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INTEZMENYUNKBEN A TESTNEVELES OKTATASA
GYAKORLATI TARGYKENT, VALASZTOTT SZAKAGI BEOSZTAS SZERINT FOLYIK

Az ,,A” tipusu Testnevelés 1. tantargy kdvetelményeit az 6szi, a Testnevelés 2. tantargy kovetelményeit
a tavaszi, mig a Testnevelés 3. tantargy kovetelményeit az 6szi, vagy a tavaszi félévben kell teljesiteni.
Egy félévben csak egy testnevelés tantargy felvétele engedélyezett.

A tantargyat gorgetni csak rendkivili okok miatt a testnevelési kozpont vezetdjének engedélyével lehet.
A félév teljesitese index aldirassal zarul.

A teljesités feltétele: heti egyszeri kétoras foglalkozasokon val6 rendszeres és aktiv részvétel.

A Szent Istvan Campuson meghirdetett valamennyi nappali tagozatos szak esetében a Testnevelés 1.,
Testnevelés 2. és Testnevelés 3. tantargyak teljesitése kotelezo. A Testnevelés 1. minden képzésben csak
az 6szi, a Testnevelés 2. csak a tavaszi, mig a Testnevelés 3. az &szi és tavaszi félévekben kerdl
meghirdetésre.

A Szent Istvdn Campuson meghirdetett valamennyi nappali tagozatos szak esetében, a kotelez6
Testnevelés 1-2-3. tantargy teljesitésen tul, a Testnevelés és Sportrekreacio ,,C” tantargy az adott szamu
félévben felveheté szabadon valaszthaté ,,C” targyként megjelenik.

Félév lezarasa: alairas, minésités

A félév soran két hidnyzas lehetséges, ennél tobb mulasztast két héten belul pétolni kell! A felvett
kurzuson legaldbb 8 6rat kell teljesiteni a félév soran, hogy az esetleges potlasok érvényesek legyenek.
Hetente csak egyszeri potlas engedélyezett. Sajat 6ra napjan potlast nem lehet igénybe venni! A
zardvizsgazoé hallgatok estében legalabb 10 dra teljesitése kotelezé a szorgalmi iddszak alatt.

Potlasi lehetoségek:

- Barmelyik testnevelési oran, el6zetes szaktanari egyeztetéssel.
- Hazi sportversenyeken vald részvétellel.

- Az adott félévet a szorgalmi idészakban kell teljesiteni!

- A vizsgaidészakban potlasi lehetdség nincs!

Orvosi felmentés:

- Egy, vagy két hétig tartd betegség esetén orvosi igazolast nem fogadunk el és amennyiben a mulasztas
meghaladja az elfogadhatd két hianyzast, az 6rakat potolni kell.
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- Hosszantart6 betegség esetén (szaktanaraval egyeztetve) részleges vagy teljes felmentést kaphat. Az ehhez
szlikséges nyomtatvanyt a tanszéken kell kérni.

- Az orvosi felmentéseket és igazolasokat a szaktanarnak kell leadni.

- Sajat egyeteminkdn szervezett igazolt véradason valo részvétel esetén az aznapi vagy a masnapi
testnevelés drajat a hallgat6 kérheti elfogadottnak tekinteni.

- Az éves orvosi felmentést kéré hallgatoknak a Testnevelés 1-2-3. tantargyaknal meghirdetett Orvosi
felmentés kurzusra kell jelentkeznitk.

Sportoldi felmentés: /Testnevelés 1-2. tantargy esetében kérhetd/

- A sportoléi felmentést kéro hallgatoknak a Testnevelés 1-2-3. tantargyaknal meghirdetett lgazolt
spottevékenység kurzusra kell jelentkeznilk.

- Csapat és egyéni olimpiai sportagban, a nemzeti bajnoksag legmagasabb osztalyaban igazolt versenyz6 a
testnevelés dra alol a szaktanartol felmentést kaphat.

- Nem olimpiai sportéagak esetében valogatott, de legalabb nemzeti bajnoksag legmagasabb osztélyaban 1-8
helyezett, vagy orszagos ranglista elsd 10-ben rangsorolt versenyzo.

Eqgyebek:

Minden hallgatonak kotelez6 megjelenni a tavaszi félév elsé orajan az altala valasztott kurzus
helyszinén tajékoztatas, adategyeztetés, tiiz- és balesetvédelmi oktatds miatt. Ennek elmulasztasa a
késobbi orakon valo részvétel megtagadasat vonhatja magaval. Az oktatast kovetéen az oOra
megtartasra keril, ezért a sportfelszerelés megléte is elengedhetetlen.

Minden hallgatonak be kell jelentkeznie a megadott kurzusok valamelyikébe a létszd&m kereteken beldl, a
hataridok betartasaval.

A sportol6i és az orvosi felmentéseket igazolé dokumentumokat az elsé oran le kell adni a szaktanarnal.

Akadalyoztatds esetén (betegség, kilfoldi tartdzkodas, stb.) a legrovidebb idon beliil teljesiteni kell a
fentieket!

Index alairas rendje:

Az adott félév szorgalmi idészakanak befejezését kovetéen, a kurzust vezeté tanar tajékoztatja a
hallgatékat a félév teljesités eredményérol, majd ezt kovetben a NEPTUN rendszerben rogziti a
tényeket. Ennek elmaradésanak esetén a hallgato a kurzust vezeté tanarhoz fordulhat informacioért.
Az alairds megszerzéséhez minden esetben Ki kell tolteni a Testnevelési és Sport Intézet SPORT
KERDOIVET az adott szorgalmi id6szak elsé honapjanak utolsé napjaig. A kérd6iv minden esetben
a Neptun rendszerében lesz elérheto.
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