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A TESTNEVELE_S TANTARGY TELJESITESENEK FELTETELEI,
KOVETELMENYENEK RENDSZERE

1. A testnevelés oktatisa az intézményben gyakorlati targyként, valasztott szakagi
beosztas szerint zajlik. Az ,,A” tipust tantargy (Testnevelés 1,2) kovetelményeit az
adott félévben teljesiteni sziikséges. A tantargyat gorgetni csak rendkiviili okok esetén,
a campus Testnevelési €s Sportkdzpont vezetdjének engedélyével lehetséges. A
kotelez6 testnevelések esetén a félévek a NEPTUN TR-ben alairassal (vagy

megtagadassal) zarulnak.

2. Az egyetemi campus hallgatéi kotelesek a tantervben eldirt iddszakokban és
oraszdmban felvenni a testnevelés targyat. A képzésben résztvevOknek egységesen 2
félév  (Testnevelés 1: els6 évfolyamokon &szi félév; Testnevelés 2: elso
¢vfolyamokon tavaszi félév) teljesitése kotelez6. Mindkét targy heti 1 alkalommal 2
oras vezetett sportfoglalkozast jelent. A teljesités az allamvizsgara bocsatas feltétele.
A meghirdetett sportagi kurzusok a Neptun TR rendszerben el6zetesen rogzitésre
kertilnek. A meghirdetett sportagi kurzusok minimum ¢és maximum létszamadatai is

megtekinthetéek a Neptunban.

3. A Georgikon Campuson a kdotelez6 testnevelések teljesitése utan valamennyi nappali
szakon (BSC, MSC, FOSZK, osztatlan; Testnevelés 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
szabadon valaszthatd, 1 kredites ,,C” tipusu, Testnevelés, sportrekreacio C nevii
gyakorlati targy vehet6 fel, mely szintén szakagi beosztis szerint zajlik heti 1
alkalommal, 2 6rdban, vezetett formaban. A szabadon valaszthatd kurzusok teljesitése
a félévek végén a NEPTUN TR-ben gyakorlati érdemjegyként (5 fokozatu skala) keriil
rogzitésre. (A Georgikon Campuson szintén valaszthatd ,,C” tipust targyként a
,Rekreacio elmélete és gyakorlata” targy (elmélet, 3 kredit) mely a tavaszi

félévekben lehallgathato, s a fent leirtaktol fliggetlen.)

4. Félévenként csak egy gyakorlati kotelezo testnevelés vehet6 fel a NEPTUN TR-ben.
A hallgatoknak be kell jelentkeznilik a megadott kurzusok valamelyikébe, ligyelve a
létszam adatokra, s a hataridokre. A hallgatokat a szaktanar katalogusban rogziti.

Emellett tovabbi szabadon valaszthato testnevelés még felvehetd, teljesithetd.

5. A hallgatoknak félévenkeént 22 orat kell kotelezOen teljesiteniiik (azaz maximum két
alkalommal a hidnyzas engedélyezett a 13 oktatasi héten). Ha tovabbi hianyzasok
felmeriilnek, a sportagi 6érakat mas idépontokban poétolni sziikséges. Egy napon (az 6ra
napjan nem lehet) csak egy potlas engedélyezett. Orat potolni az oktatoval torténd
egyeztetéssel lehet (modja: masik sportagi oran, hazi sportversenyen, rendezvényen,
egyetemek koOzotti sportversenyen, vezetett egyetemi tirdn). Vizsgaiddszakban

nincsen mar poétlasi lehetdség.

6. Masoddiploma, vagy parhuzamos képzés esetén a mar teljesitett félévek

beszamithatoak, amennyiben ezt a hallgatdo megfelel6 modon (Neptun) igazolni tudja.
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7. Hallgatoink némely, indokolt esetben kiilsé helyszineken is végezhetik a kotelezd
testnevelést. Ez kiilsé egyesiiletekben torténd versenysportolast jelent. Ilyenkor a
hallgatonak a félév elején irasbeli kérvényt sziikséges leadni az egység vezetdjének,
aki ezt elbirdlja. Engedélyezés esetén a kiils6, befogad6 egyesiilet, sportklub, illetve
sportmozgast biztositd személy koteles az ott sportolé hallgatonak igazolni a
rendszeres részvételét az edzéseken, sportfoglalkozasokon.

8. A testnevelés ordkon a hallgatok kotelesek a sportagra jellemzd sportoltozékben, s
megfelelé allapotban megjelenni, valamint a 1étesitmények rendjét betartani. Az elsé
alkalommal tlizvédelmi- és balesetvédelmi oktatas tartandd kotelezGen, minden a
rendszerbe Gjonnan belépd hallgatoinknak. Ennek megtorténte irasban rogzitett.

9. A sportfoglalkozasok al6l indokolt esetben orvosi javaslat alapjan felmentés adhatd. A
jelentkezot szakorvosi vélemény alapjan az alabbi csoportokba kell besorolni:
- konnyitett testnevelés (I. kategoria)
- gyobgytestnevelés (II/A, 11.B kategoria)
- allando, teljes felmentett (I11. kategoria)

Az I-1I. kategoriaba soroltak specialis program szerinti sportfoglalkozdsokon vesznek
részt, melyeknek elsddleges célja a rehabilitacid. A foglalkozésokat szakképzett
gyogytestnevelO tanar vezeti.

A 1II. kategoridba tartozok szakorvosi vélemény alapjan teljes felmentésben
részesiilnek, mely az adott félévre vonatkozik. A szakorvos altal megadott felmentést a
félév szorgalmi idészakanak elsd harom hetében kell bemutatni a szervezeti egységen.

Egyetem/campus altal szervezett véradas esetén az aznapi, vagy masnapi oOrajat a
hallgat6 kérheti elfogadottnak tekinteni.

10. Az a hallgatd, aki nem teljesitette sikeresen az adott félévet, a diplomaja
megszerzéséig (osztatlan, BSc, FOSZK végéig) a hidnyzo féléveket potolhatja. A
felvett kotelezo testnevelés targyak sorrendje meghatarozott.

Keszthely, 2022. szeptember 1.

Dr. Pintér Akos
Egyetemi adjunktus
MATE, Georgikon Campus
Testnevelési és Sportkozpont vezetd
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